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軍 蝦 脂 質 之 研 究

吳純衡

Studies' OD the Lipids of Grass Shrimp, Penaeus monodon

Chwen-Herng Wu

The prawn, PenaeU$ monodon, was divided into lI).uscle,exoskeleton and viscera

to study the lipid classes distribution. Column chromatography and thin

chromatography were used to determined the lipid classes and contents.

The lipids contents of muscle, exoskeleton and v!scera were 1.40 克 , 1.58%, 5.32%

respectively. Complex lipids were the major lipid class in muscle and exoskeleton

Hpid and the content was' 74.8% and 82.7% respectively. However the major lipid

class in viscera oil was neutra11ipid, and its content was S1.4% therefore viscera is

considered as the main lipid storage organ and triglyceride� being its major lipid

component while muscle and exoskeleton contains mainly phospholipids 2!! ♂哩哇erols.

Most sterols of the prawn' was free state (85.4 ←-97.46%). The contents of total

sterols and free-sterols of muscle, exoskeleton and viscera were total 8.41% free

8.12� 宮 , total 11.90% free 10.17% and total 5.11% free 4.98% respectively. The

major constituent of complex lipids were phosphatidylethanolamine,phosphatidy!ch-

oline, phosphatidylserine, however glycolipids also present in samll amount.

The carotenoids of the prawn were characterized. Carotenoid contentawas 2.75

mg/1 ∞g on wet weight basis. About half of the .carotenoids was found in the

exoskeleton (51.87%), the rest was distributed in the muscle (40.96%) and

(7.17%). Astaxanthin. was.-the major carotenoid component as other shrimps.

layer

vIscera

前 實

蝦顯味道鮮美﹒是高跟海產之一﹒過去一般市場所供應的蝦巔, 事半捕自海中﹒近年來自於國民

生活水準的提高 , 頓頓的需求量激增 , 且對於鮮度、衛生之要求也提高﹒男方面 , ←由於研究者的努力
, 種立τ頓頓黨、養殖控衡 , 因而促成頓頓養殖業的興盛﹒
本省四面環溝 , 有廣大的鹼水魚墟 , 叉位居亞熱帶 , 氣展溫暖 , 極適於麓農蝦類的養殖﹒目前贖

頡養殖主要分佈在宜蘭縣以及雲林縣以甫的西甫海岸區 , 尤以屏東、窩蜂二縣居多﹒
草蝦 CPenaeus monodon) 屬於南方系大型海蝦

, 分佈甚廣 , 可適應之堪度範圍廣 , 且耐高溫
〈約3S.C 左右〉﹒食住為難食而偏植物性 , 成長迅述 , 為最適於本省養殖的頓頓 , 也是本省最主要的養
殖蝦類﹒過去多採用租放式養殖﹒與嵐目魚、蠅及龍鬚藥混蓮

,
自 1969 年廖

1) 等首次完成草眠之人工

繁殖試驗以來 , 轍茵的夫量供應 , 得以不再受 itlJ 於自然環揖因素
, 文因養頓利潤的著軍區 , 聲蝦業乃還

嘲走向企業化的學聲 u .故草蝦之企業叭聲殖已有十多年歷史 , 至六十九年年產量達六千五百多公噸
.但有關草頓脂溶性化學成分組成及營謹需求之研究 , 除KANAZAWASJ 等以放射韓同位素行追朦試

恥糊糊所需之EFA 外 , 至目前為血尚持其他研究報告發表 , 本試驗臣服此 , 而進行研究分析其
Carotenoids 色素成分之組成及各組織脂質之系統組成分析﹒以提供草頓脂溶性營養需求及比較生物, 上所需之基本質科﹒
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材料與方法

一、實驗用車蝦

末實驗所用之活草蝦購自基陸仁愛市場, 篤聲殖者 , 體重 17. 7().- 30.20 公克 ( 平均 21.30 ) .

體長 13 - 15.6 公分 ( 平均 14.1 公分 ) , 分雌雄後區分為肉、殼、內臟等三部份 , 置於一 40'C 凍結

櫃備用。

二、分析方法

l 脂質抽出一一

將區分為肉、殼、內臟三部份之凍結草蝦 , 經凍結真空乾燥後 , 依照 Folch') 15 法抽出脂賀。
Z 脂質純化

粗脂質各以 Fbi ch * 說法 ,)
及 Se 抖l?dex column

a 脂質保存
純化後之Hlii 賀 , 禧於義街成 10% 之溶潑 , 置於乾燥器中 , 置于存於一 20'C 之泳箱中備用。

4 中性脂質興種合脂貴之分劃

依藤野
6)
管往色層分析法行之 , 以龜伯神挽中性脂賀 , 而以甲醇仲說聲合脂賀。

E 阻固醇定量法

依 Zak Henly 星色法
7) ,

總肥固醇乃將脂贅 , 先鹼化後 , 再依本法行之。
6. Carotenoids 之抽出

參考個 " 之方怯粗抽出油以 PE 溶解數次 , 過鹽水說以無* 硫酸錦脫水 , 瀰壓濃蹄後定容 , 操作
中需注意隔絕光鶴。

7. carotenoid 鹼化 : 依井山等的之方法行之。
a 全 carotenoid 定量法

肉、殼 carotenoid 量之測定依揮金光、會江恥之方法為之 , 即取定量之 PE 溶液 , 翻定其眼收
曲線 , 以 A 盟

"
之 OD 值 , 及跤光係數 El 學 2400 求出。內臟臼 rotenoid 置之翻定依 Hiraoll) 以吸光

係數 E 1% 2州求出其全 carotenoid 量 J
9. carotenoid 色素之間定

各色素之同定乃利用測定其可觀部眼光曲鶴 , 在 TLC 之 Rf 值比較 , co-TLC .剩用 NaBH, 還

原測定其生成物之極性及肢收曲線 , partition test ( PE : 95 %MOH) .墟酸 test. allylic-DH

活性 test
12)

。

10. 薄層色層分析法 ( TLC )

a. 中性脂質定性
利用 Merck Art 5553 TLC aluniini urn sheets silica gel 60 .厚度。 .2 叫I,m' 展開距離 12-

16 公分 , 展開溶劑 PE:E:aAC= 8日 15:1 V/V/V. 顯色劑利用 50 % H2SO, , 噴霧後在加熱坡上加
熱農化後鑑定 , 標單晶同時展開 , 以作為對照。

b. 聲合脂質之定性 . ;--

和中性脂質使用相同的 layer. 展開溶劑 C:M:W:6 日 2S:4V/V/V .墨色劑Jmolybdeum blue
, α -naphthol, ninhydrin, dragendorff .reagent. 依墨色及 Rf 值來作翻步鑑定。

c. 臼 rotenoids 成分之定性及製備

定性使用使中性、聲合脂質相同之 layer, 而製備用 layer 以Merck 眼間劑 sil ica gel G 依常法

鋪成聲音 , 厚度 0.5 mm 。展開溶劑 .'PE :A= 80 :20 V/V. 在暗室展開 , 展開後各成分分別刮下 , 放入﹒

共桂試瞥 , 以 acetone 抽出至無色 , 再以 PE 轉潛水說 , 誠壓濃縮 , 翻定其各種特性 , 以供同定。

chromatography 5)
法以臨去非間賣成分ι
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結果與討論

l 脂質含量與性狀

本實驗所用草蝦體型較一股市售者稍小 ( 市場上出售的草蝦體長多為 15 公分 , 體重 30 -45 公克

者 ) , 經區分為肌肉、殼、內臟等三部份後 , 各部分研佔比率、水份、粗脂質如表 1 所示
, 外殼合

水率較低 , 乃由於其主要由幾丁質 ( Chitin) 及碳酸鈣組成所致 13>1 的。粗脂質含量 2.68 - 7.89 %

Table l The composition of Grass prawn, Penaeus monodon.

Muscle Exoskeleton Viscera

Weight

Water

(%)

(%)

Crude fat content (%)

78.02

7�89

content

57.74

75.59

2.68

38�34

68.61

3.53

3.93

以內臟油質含量為最高和 Guary 等則以理節蝦之研究結果相同 , 此乃由於內臟為蠟類之帽質脖藏器
官。叉操 Culkin

16) 等分析六種中層性蝦類之脂質含量在 2-5% 之間 , 林的報告丸種海蝦及一種淡
水蝦之脂質含量在0.9-3.3% ' 鹿山等

18) 報告具游泳力之深海性蝦類之脂質含量高違 10% '
文

Gua ry
19) 對斑節蝦脂質含量之季節性變化之調查結果 , 顯示 5 月→ 11 月其脂質含量有漸增之趨勢 ,

Tabl e Z 世le purification of Lipids from Grass prawn, P. monodon.

from Muscle Exoskeleton Vi sceraLipids

Crud'e e'it.

after sephadex G - 25

Foilch's

2.68

1.40

3.53 7.89

5.321.58

after

puri fica tion

故知蝦類之脂質含量因種類、部位及成熟度而會有若干F麗動。
表 2 列舉二種脂質純化法將粗抽出物純化 , 所得純脂質之含量。由表中數撮得知利用 C-M(2:I

: 1 V/V) 抽取草蝦脂質時 , 其粗抽出波中含多量的非脂質物質 , 此等物質有繼續加以研究的必要。

1.10 2.02 4.96

Table 1 τ'he composition of Lipids from Grass prawn, P. monodon.

Lipids from Muscle Exoskeleton Viscera

NL %
%

Free ST %

total ST %

25.2

74.8

17.3

82.7

10.17

ll. 90

1.4

48.6

4.98

5.ll

CL

8.12

. 8.41

文以 Sephadex G - 25 Column 純化法較 Folch 法峨率為高 , 經以 TLC 分析其組成分 , 及接
NelsonS) 利用水洗法精製 , 抽出液中之大部分的 gar 單位 asides 及 ceramide polyhexosides 將因水

說而流失 , :且由於水洗量及無機壇類之存在 , 會導至不岡比率之 PA . PC . PS 及 PE 溶於 7.1< 中。故

草蝦脂貴之緒化應以 Sephadex G - 25 Column 純化性行之為佳。
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由各組織抽出、純化之脂賀
, 其中性、聲合脂質之比率及游離、全部之固醇類之含量如表 3 所示

。肌肉及甲散之脂質主成分為寶合脂賀
, 而內臟脂質之主成分為中性脂質。撮森幼〉對二種南極蝦 CL

Z 研究得知各佔 41.5% 及 37.6 % '
叉 Van der Veen

21)
等以 - 18 'C 凍藏南極蝦得知 CL 40.2 % 。

叉 Bottino 分析為 50 佑 , 可確認甲獸類之 CL 佔總脂質之過半以上 , 除南極產 E. SI 砂 erba 以外數種

Krill 仙 22)23 )24) , 動物性荐游生物 , 及 Prawn
25)
之脂黨組成調查 , 得知海產甲殼類皆含多暈之 CL

'
而其中南極仆為含量較高者。由本試融結果得知草蝦含更高之 CL, 其原因可能和抽出後純化挂

有闕 , 此點有待加以探討 q
固醇類的 -97% 以上為游離態 , 且為中性脂質的主要成分。據手島路明

糧產申殼額固醇類的研究 , 認為阻固醇 ( Cholesterol) 為最主要的固醇額 ( 73 - 100 %) 。及久保

由 2 日對南極蝦固醇類之研究 , 祖國醇也是其主要成分 ( 97.4 %) 。故在蝦類之固醇麵噎譚甫鶴乎全

t由扭 l閻醇所組成
28) ‘。

文其中性時質組成分之骨折扣圖 1 ' 所用的 plate 為預先舖好的Merk Art. 5553 Silica gel

G 60 , 厚度 0.2 棚、 10 X 20 cm , 使用 PE : �:HAC(85:15:1 V/V/V) 為展開劑 , 以 50% H2 S04

噴霧 , 經加熱後顯色 , 並以標準晶 SE , FA 唔 , τ刃 , DG , MG , ST 同時展開 , 以割斷其成分。肌 .
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‘肉和散之中性脂質組成分種相�, 主要成分為游離間醇頰 , 其次為把 ", SE 含量極微 , 此和固醇類定
d

量法所得結果稍有聲異 , 將再加以犧討。內勵中性脂質之主要成分為呵 , 其次為游離固醇類 , 普車離脂
肪酸 , DG 及一未知成分等。此結果和 Guary 15)

對斑節蝦中性脂質之研究結果相同。

Z 磷脂質之組成分

圖 2 為革蝦瓷合脂賞之 TLC 展開圖 , 做用之 plate 和中性脂質分析使用者相同 , 展開劑為 C:
M : W(65 :25:4 V/V IV),' 噴霧劑有 0.2% α - naphthol' ; 0.25 % ninhydrine 、 molybdcum blue

h
、 d�agendorff reagent 等。結果如表 4 所示 , 得知草蝦

,
聲合脂貴之主要成分為 PE 、 PC 、時 ,

臉外尚含? 可三未知之糖脂賀。
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B
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‘P:- monodon .fro 吋of CLr 閏 ctimfunction groupval ue andRf4.Table

presumption compdnent-NH2-choline一 OH-PRf valuespot

GL一+0.62

0.54

A
PE++B
PC++0�37C
PS++0.18D

PLunkno w+
+

+0.11E
GL

Bot tino 22) 對在生息地騙不同二種南極蝦之研究 , 稱其 Cqmplex Lipids. 主要為 PC 、 PE 。座

間 2的對 Pandalopsis japonica ( 一種海蝦〉研究稱其肌肉、卵之 Complex Lipid 主要為 PC 、 PE, P l'

等均和本報告結果相缸。

文有關其 FA 之組成 , 實有近一步研究之必要。
3. carotenoids 色素

由車轍抽出之粗脂賀 , 經兩闌分劃 , 再以 PE 轉潛水洗脫水後 , 經真空濃縮定容。以 HI T ACHl

320 分光光度計油定其 PE 溶潛之吸收曲線如圖 3 。其殼之眼光曲輯和 Ka tayama
30)
對薩節蝦殼

, 森 31)

對南極蝦殼 carotenoids 之眼光曲線相傲。

軍蝦之 carotenoids 含量 2.75 mg /100g
( 濕重 ) .較劍蝦

32) 5.,0 mg /100g 及南極蝦 31> 3.
1":'"'

4.7mg / 10 個為低 , 可能和其篤聲殖者有關 , 由於 carotenoids 含量和卵巢之成熟有關之說法
, 是

否養殖草蝦由於
[

earotenoids 含量不夠 , 致卵巢無法成熟 , 可待加以揉討。
由衰 5 卸車轍 carotenoids 有一半以上 ( 51. 87 % ) 存在殼中 , 其餘存在於肌肉 40.96 % 、內臟

'7.17 佑。此結果和森仙對衛極蝦之 carotenoids 色素之分佈調查結果相位。

+0.03F
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Table 5. Di stribution of carotenoids in P. monodon .
Lipids from Muscle Exoskeleton Vi scera

入 max ( nm )

carotenoids content mg /100g

Distribution %

459,465

1.95

463 430 - 470

3.75 5;02

7.1740.96 51.87:

Fig a t prawn 、 P.monodon.- →η

、iscera

一一
S5D " 。

由單蝦肌肉、殼、內臟抽得之 carotenoids 之 TLC 展開間如 Fig 4 .顯示肌肉和殼之 carotenoids

色素組成分相同 , 各有 7 個成分 , 而內臟僅有 3 個成分。叉由甲殼皂化後之 TLC 圖 , 及利用 PTLC 單

離之各成分 , 測定其在各種溶劑中之眼光曲線 , 其最大眼光值如表 6 所示 , 並以 canthaxanthin 之標晶

、

co - TLC 來鑒定 , 得知 fr2 之 Rf 值 0.22 可能為 astaxanthin , fr 3 , 5 之 Rf 值各為 O. 鉤 ,
0.40. .可能是 astaxan,t?in .monoester , fr 6 , 7 Rf 值為 0.58 , 0.64 可能是 astaxanthin dies-

ter , fr 4 Rf 值和 canthaxanthin 相間 , 且其顏色皆為淡黃色 , 故可確認是 can thaxan ihin 。故由本

試驗結果 .得知車轍之ca ro t enoi ds 之主要成分為 astaxanthin .和班節蝦 30) 、龍蝦 33) 、南極蝦仙相

同。其組成分較理節蝦、龍蝦單純, 和南極蝦之組成分相近似。
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Tabl e

Carbon di sulfide

506

502
'"

503

ether

496

466
'"

469

Chloroform

467

acetone

4762

467476

甚73

3

5 502467
'"

469469

499467480唔,
呵,POPO

A
且

ZA
嘻

6

4994674807

l 草蝦 ( 雌〉被區分為肌肉、殼、內鵬等三部分 , 以研究其脂質成分。
Z 其脂質含量肉 1.40 % .殼 1.58 佑 , 內臟 5.32 � 右。
a 肌肉、殼脂質之主成分為寶合脂賀各估 74.8% 及 82.7% .而內臟之中性脂費 ( 51.4%) 含

量較高 , 主成分為呵 , 故可確認內臟為主要的脂質脖藏器官。
4 所含固醇類幾乎全為游離態 , 肌肉 96.55 鬼 , 殼 85.46 % .內臟 97.46 % 。

E 中性脂賞之主成分為游離固醇頸、 TG 及徵量之 SE 、 FA .除外內臟之中性脂質尚含有 DG 。

a 草蝦各部分研合聲合脂質組成分很相倒 , 全成分為 PE 、 PC 、 PS 及二、三未知成分。

1 其 carotenoid 含量 2. 75rng !100g ( 濕重 ) .有一半以上 ( 51.87 % ) 存在於甲殼中 , 其餘存
在於肌肉 ( 40.96%) 、內臟 ( 7.17 � 屆〉中 ,

其主要組成分為 Astaxanthin 丸。
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